
●三重産
活しじみ（100g当り

）●三重産
活しじみ（100g当り

）

●島根産
活しじみ【大粒】
（100g当り）

●島根産
活しじみ【大粒】
（100g当り）

 〔青果〕F.V.ネット（055）972-5483　〔鮮魚〕山助（055）928-6088　〔精肉〕大久保（055）981-8827　〔食品〕フードウェイ（055）983-6171　〔中華惣菜〕香家（055）981-8851　〔惣菜〕HANA-YA（055）973-1484

●HANA-YA
本格中華10品目具材の
春巻き（5本）

●HANA-YA
本格中華10品目具材の
春巻き（5本）

980円980円
税込1,058円

毎週金曜日は 3倍DAY!ポイント
税抜1,000円以上で

●山梨産他

もも大玉
（1パック：2個）

●山梨産他

もも大玉
（1パック：2個）

●秋田産他

アスパラ（2束）
●秋田産他

アスパラ（2束）
580円
（税込626円）（税込626円）

580円
（税込626円）（税込626円）

580円
（税込626円）（税込626円）

580円
（税込626円）（税込626円）

330円
（税込356円）（税込356円）半額

●宮城産他

きゅうり（1袋）
●宮城産他

きゅうり（1袋）
198円
（税込213円）（税込213円）

8貫（1パック）
●山助寿司セット（安乗）
8貫（1パック）
●山助寿司セット（安乗）
8貫（1パック）

鮮魚専門店の寿司

●インド洋海域・台湾産他
〈刺身用・解凍〉

きはだまぐろ柵
1柵入（1パック）

●インド洋海域・台湾産他
〈刺身用・解凍〉

きはだまぐろ柵
1柵入（1パック）

●お一家族様2点限り●お一家族様2点限り

●お一家族様2点限り●お一家族様2点限り ●お一家族様よりどり2点限り●お一家族様よりどり2点限り

●お一家族様2点限り●お一家族様2点限り●エスビー食品
ゴールデンカレー各種
（198g）

●タカノフーズ
極小粒ミニ3（50g×3）

●江崎グリコ
Bifixヨーグルト各種
（375g）

●かどや
純正ごま油（200g）

168円（税込181円）（税込181円）

68円（税込73円）（税込73円）

298円（税込321円）（税込321円）

●味の素
ほんだし（120ｇ）

128円（税込138円）（税込138円）

●近藤乳業
酪農牛乳（1,000㎖）

238円（税込257円）（税込257円）

198円（税込213円）（税込213円）

18
7月

㊎

次
回

●中華惣菜 香家

からあげ（1パック）定価より
●中華惣菜 香家

からあげ（1パック）定価より

女性に人気の赤身肉
！

●国産（交雑種）

ななお牛
切り落とし
ステーキ用
（モモもしくは肩）
（300g）

●国産（交雑種）

ななお牛
切り落とし
ステーキ用
（モモもしくは肩）
（300g）

蒸し鶏サラダに！

1本増量！

美味しい豚肉です
！

●国産

若鶏ササミ（100g）
●国産

若鶏ササミ（100g）

1,480円1,480円
税込1,598円
100g当り税別

約494円

●カナダ産

麦うらら豚小間切れ
（100g）

●カナダ産

麦うらら豚小間切れ
（100g）

●太平洋海域・台湾産他〈解凍〉

めかじき切身
２切れ入り（１パック）

●太平洋海域・台湾産他〈解凍〉

めかじき切身
２切れ入り（１パック）

98円
（税込105円）（税込105円）

98円
（税込105円）（税込105円）

うなぎ各種好評販売中うなぎ各種好評販売中

●HANA-YA

うな重（1パック）
●HANA-YA

うな重（1パック）

●HANA-YA

うなぎご飯（1パッ
ク）●HANA-YA

うなぎご飯（1パッ
ク）

●HANA-YA

うな重と出汁入り
厚焼き玉子（1パッ

ク）

●HANA-YA

うな重と出汁入り
厚焼き玉子（1パッ

ク）

●高知産他

みょうが
（1パック）

●高知産他

みょうが
（1パック）

●長崎産他

ゴーヤ（1本）
●長崎産他

ゴーヤ（1本）

鰻の日鰻の日 セールセールセールセール

●鹿児島県産他

うなぎ蒲焼【長焼】
約125ｇ１尾入（１パ

ック）
●鹿児島県産他

うなぎ蒲焼【長焼】
約125ｇ１尾入（１パ

ック）

税抜2,000円以上
お買い上げで

ポイント7/18金～7/22火7/18金～7/22火
が使えるようになりました

は
8/11●●月・12●●火・13●●水

お 盆
駐車場のご案内

沼津魚がし鮨

19
7月

㊏

1,180円1,180円

（税込1,274円）

880円880円
（税込950円）

598円598円
（税込645円）

●鹿児島産他

うなぎ肝焼
３串（1パック）

●鹿児島産他

うなぎ肝焼
３串（1パック）

●中国産
うなぎ肝焼
４串（1パック）

●中国産
うなぎ肝焼
４串（1パック）

580円580円
（税込626円）

198円198円
（税込213円）

2,980円2,980円

（税込3,218円）
100g当り税別約4

97円

980円980円

（税込1,058円）
100g当り税別約1

23円

980円980円

（税込1,058円）
100g当り税別約1

23円

980円980円

（税込1,058円）
100g当り税別約1

23円

●沖縄産他

モロヘイヤ（1袋）
●沖縄産他

モロヘイヤ（1袋）198円198円
（税込213円）

1,280円1,280円

（税込1,382円）

●青森産他

にんにく
（100g当り）

●青森産他

にんにく
（100g当り）

298円298円
（税込321円）

●新潟産他

なめこ（1袋）
●新潟産他

なめこ（1袋） 88円88円
（税込95円）

●鹿児島産他

かぼちゃ
（100g当り）

●鹿児島産他

かぼちゃ
（100g当り）

48円48円
（税込51円）

●青森産他

長芋（100g当り）
●青森産他

長芋（100g当り）

●鹿児島産他

オクラ（1袋）
●鹿児島産他

オクラ（1袋）58円58円
（税込62円）

158円158円
（税込170円）

880円880円
（税込950円）

158円158円
（税込170円）

138円138円
（税込149円）

1,980円1,980円

税込2,138円

158円158円
税込170円

1,150円1,150円

税込1,242円

1,580円1,580円

（税込1,706円）

●中国産
うなぎ蒲焼【串焼】
（1串約100ｇ２串

）    （1串約100ｇ3
串）

●中国産
うなぎ蒲焼【串焼】
（1串約100ｇ２串

）    （1串約100ｇ3
串）

1,180円1,180円

（税込1,274円）
2,280円2,280円

（税込2,462円）
1,280円1,280円

（税込1,382円）
780円780円
（税込842円）

2,980円2,980円

（税込3,218円）

●中国産
うなぎ蒲焼【長焼】
約220ｇ１尾入（1パッ

ク）   2尾入（1パック）
●中国産
うなぎ蒲焼【長焼】
約220ｇ１尾入（1パッ

ク）   2尾入（1パック）

●静岡産

【新仔】うなぎ蒲焼【
長焼】

約165ｇ１尾入（1パ
ック）

●静岡産

【新仔】うなぎ蒲焼【
長焼】

約165ｇ１尾入（1パ
ック）

2,980円2,980円

（税込3,218円）
●静岡産
うなぎ白焼【長焼】
約140ｇ１尾入（1パ

ック）
●静岡産
うなぎ白焼【長焼】
約140ｇ１尾入（1パ

ック）

●鮮魚専門店のこだ
わり

うなぎ丼（1パック）
●鮮魚専門店のこだ

わり

うなぎ丼（1パック）
うなぎにぎり寿司
８貫（1パック）
うなぎにぎり寿司
８貫（1パック）

2,980円2,980円

税込3,218円
100g当り税別

596円

●国産
和牛切り落とし
焼肉用（500g）
●国産
和牛切り落とし
焼肉用（500g）

●国産（交雑種）

ななお牛肩
ステーキ用
（ミスジ入り）
（600g）

●国産（交雑種）

ななお牛肩
ステーキ用
（ミスジ入り）
（600g）

●ブラジル産

豚肩ロース焼肉用
（解凍品）（800g）

●ブラジル産

豚肩ロース焼肉用
（解凍品）（800g）

●アメリカ産

豚ロース切身
（カットステーキ用

）

（800g）

●アメリカ産

豚ロース切身
（カットステーキ用

）

（800g）

●国産
若鶏モモ肉切身
（メガ盛り）（800

g）

●国産
若鶏モモ肉切身
（メガ盛り）（800

g）

980円980円

（税込1,058円）
100g当り税別約1

09円

●国産
豚ミンチ
（解凍品）
（900g）

●国産
豚ミンチ
（解凍品）
（900g）

BBQに！豪快に焼く
！

BBQに！豪快に焼く
！

人気の豚ロース！
ガッツリ焼肉に！

ボリューム満点！BB
Qに！

唐揚げ・焼肉に！

夏休みのお手伝い
！

親子で餃子を作ろう
！

●中華惣菜 香家

オードブル
（1パック）

●中華惣菜 香家

オードブル
（1パック）

7/19㊏・20㊐の2日間7/19㊏・20㊐の2日間

7/19㊏7/19㊏

スーパー大量市！！！スーパー大量市！！！
お肉の大量パックが
激安価格にて盛りだくさん！！

アメリカ大型倉庫店再販会開催!

●売切れゴメン！●売切れゴメン！

●売切れゴメン！●売切れゴメン！

●売切れゴメン！●売切れゴメン！

●売切れゴメン！●売切れゴメン！

●売切れゴメン！●売切れゴメン！

●売切れゴメン！●売切れゴメン！

●売切れゴメン！●売切れゴメン！

●コカ・コーラ
綾鷹各種（650㎖）

●忠勇
徳用奈良漬（1舟）

●京丸
きもすい（1人前）

●忠勇
あっさり味なら漬 胡瓜（120ｇ）

98円（税込105円）（税込105円）

298円（税込321円）（税込321円）

158円（税込170円）（税込170円）

●永谷園
松茸の味お吸いもの（4袋入）
しじみのお吸いもの（3袋入）

298円（税込321円）（税込321円）

●ＳＡＳ
混ぜ込み飯の素 うなぎ（2合） 480円（税込518円）（税込518円）

●畠中醤油
蒲焼のたれ（180㎖） 298円（税込321円）（税込321円）

●エスビー食品
さんしょうの粉（8g）

108円（税込116円）（税込116円）

298円（税込321円）（税込321円）

約125ｇ2尾入（１パ
ック）

約125ｇ2尾入（１パ
ック）

3,800円3,800円

（税込4,104円）

うなぎ50ポイント優待券を
ご持参の上、うなぎをご購入で
50ポイントプレゼント。

うなぎご購入で
50ポイント
プレゼント

うなぎご購入で
50ポイント
プレゼント

ご利用期間
7/18㊎・7/19㊏7/18㊎・7/19㊏

次
回

国産米あきたこま
ち使用！



■ 営業時間 朝10：00～夜8：00   ■広告の品販売期間 ：2025.7/18（金）～7/22（火）感動スーパーマーケット「専門店の品揃えと美味しさ」
生鮮館チラシの価格表示は本体価格です。表示価格に別途消費税がかかります。広告商品は豊富に取り揃えておりますが品切れの際はご容赦下さい。
掲載写真はイメージ写真もあり、実際の商品と異なる場合がございます。

お助けマンデーお助けマンデー いずれかを1つ以上お買上げの方に
1日1回、10ポイントプレゼント！  

青果 99円（税込106円）（税込106円） 99円（税込106円）（税込106円）

●フィリピン産他バナナ（1袋）〈先着200袋〉
●静岡産他小ネギ（1袋）
●愛知産他大葉（1束）
●静岡産他糸三つ葉（1袋）
●長野産他まいたけ（1袋）
●長野産他ぶなしめじ（1袋）
●愛知産他セロリ（1袋）
●茨城産他水菜（1袋）

●フィリピン産他バナナ（1袋）〈先着200袋〉
●静岡産他小ネギ（1袋）
●愛知産他大葉（1束）
●静岡産他糸三つ葉（1袋）
●長野産他まいたけ（1袋）
●長野産他ぶなしめじ（1袋）
●愛知産他セロリ（1袋）
●茨城産他水菜（1袋）

精肉

ゾロ目特価が大集合！火曜
特売

198円
（税込213円）（税込213円）

（100g当り）
●アメリカ産他〈生食用〉
いくら醤油漬（100g当り）
●アメリカ産他〈生食用〉
いくら醤油漬（100g当り）

111円（税込119円）（税込119円）
●国産若鶏もも肉（解凍品含む）（100g）
●オーストラリア産豚牛合挽きミンチ
（解凍品含む）（100g）

●国産若鶏もも肉（解凍品含む）（100g）
●オーストラリア産豚牛合挽きミンチ
（解凍品含む）（100g）

888円（税込959円）（税込959円）
●鮮魚専門店の寿司
山助寿司セット（波切）
10貫（1パック）

●鮮魚専門店の寿司
山助寿司セット（波切）
10貫（1パック）

●アメリカ産豚ロース冷しゃぶ用（100g）●アメリカ産豚ロース冷しゃぶ用（100g）

●丸大食品切り落としロースハム
切り落としベーコン（1パック）
●丸大食品切り落としロースハム
切り落としベーコン（1パック）

333円（税込359円）（税込359円）

●国産豚モモしゃぶしゃぶ用（350g）
100g当り税別約159円
●国産豚モモしゃぶしゃぶ用（350g）
100g当り税別約159円

555円（税込599円）（税込599円）

●国産和牛小間切れ（200g）100g当り税別約389円●国産和牛小間切れ（200g）100g当り税別約389円
777円（税込839円）（税込839円）

555円（税込599円）（税込599円）
●アメリカ産〈解凍〉
銀たら切身２切れ入り（1パック）
●鮮魚専門店の刺身
山助刺身盛合せ2点盛（1パック）

●アメリカ産〈解凍〉
銀たら切身２切れ入り（1パック）
●鮮魚専門店の刺身
山助刺身盛合せ2点盛（1パック）

777円（税込839円）（税込839円）
●鮮魚専門店の刺身
『本まぐろ入り』山助刺身盛合せ
4点仕切り盛（1パック）

●鮮魚専門店の刺身
『本まぐろ入り』山助刺身盛合せ
4点仕切り盛（1パック）

666円（税込719円）（税込719円）
●鮮魚専門店の寿司
海鮮ちらし寿司（1パック）
●鮮魚専門店の寿司
海鮮ちらし寿司（1パック）

●春巻（1本）
●焼飯（小サイズ1パック）
●マーボ春雨（小サイズ1パック）
●焼きビーフン（1パック）

●春巻（1本）
●焼飯（小サイズ1パック）
●マーボ春雨（小サイズ1パック）
●焼きビーフン（1パック）

中華惣菜 99円（税込106円）（税込106円）

●大西洋海域他〈刺身用・解凍〉
きはだまぐろはらみ柵（100g当り）
●ノルウェー産他
赤魚西京漬２枚入り（1パック）

●大西洋海域他〈刺身用・解凍〉
きはだまぐろはらみ柵（100g当り）
●ノルウェー産他
赤魚西京漬２枚入り（1パック）

鮮魚鮮魚 333円（税込359円）（税込359円）

●茨城産他
青肉メロン（1個）
●茨城産他
青肉メロン（1個）

20
7月

㊐
22
7月

㊋

●HANA-YA
国産牛すき焼きと
そぼろの二色重（1パック）

●HANA-YA
国産牛すき焼きと
そぼろの二色重（1パック）

●国産

和牛切り落とし
焼肉用（500g）

●国産

和牛切り落とし
焼肉用（500g）

●アメリカ産

豚ロース切身
（カットステーキ用）
（800g）

●アメリカ産

豚ロース切身
（カットステーキ用）
（800g）

●国産（交雑種）
ななお牛肩
ステーキ用
（ミスジ入り）
（600g）

●国産（交雑種）
ななお牛肩
ステーキ用
（ミスジ入り）
（600g）

●栃木産他

にら（1束）
●栃木産他

にら（1束）

●栃木産他

トマト（1パック）
●栃木産他

トマト（1パック）

128円
（税込138円）（税込138円）

298円
（税込321円）（税込321円）

98円
（税込105円）（税込105円）

980円980円
税込1,058円 1,980円1,980円

税込2,138円

298円298円
税込321円

●中華惣菜 香家
オードブル（1パック）
●中華惣菜 香家
オードブル（1パック） 500円

（税込540円）（税込540円）
1,280円
（税込1,382円）（税込1,382円）

●HANA-YA
国産黒毛和牛めし
通常本体価格798円の品（1パック）

●HANA-YA
国産黒毛和牛めし
通常本体価格798円の品（1パック）

●中華惣菜 香家
どれでも3パック
●中華惣菜 香家
どれでも3パック

500円
（税込540円）（税込540円）

1,000円
（税込1,080円）（税込1,080円）

21
7月

㊊●㊗

1,280円
（税込1,382円）（税込1,382円）

（１パック）

●メキシコ産〈刺身用・養殖〉
生本まぐろ柵（中とろ）
1柵入（１パック）

●メキシコ産〈刺身用・養殖〉
生本まぐろ柵（中とろ）
1柵入（１パック）

（１00g当り）

●チリ産〈養殖〉
塩銀さけ切身
（甘口）（１00g当り）

●チリ産〈養殖〉
塩銀さけ切身
（甘口）（１00g当り）

398円
（税込429円）（税込429円）（１00g当り）

●チリ産〈刺身用・養殖〉
生アトランティック
サーモン柵
（１00g当り）

●チリ産〈刺身用・養殖〉
生アトランティック
サーモン柵
（１00g当り）

880円
（税込950円）（税込950円）片身入（１パック）

●静岡県産他〈養殖〉
真たい柵〈刺身用〉
切身片身入（１パック）

●静岡県産他〈養殖〉
真たい柵〈刺身用〉
切身片身入（１パック） 500円

（税込540円）（税込540円）約200ｇ入（１パック）

●兵庫県産他〈生食用〉
釜揚げしらす
約200ｇ入（１パック）

●兵庫県産他〈生食用〉
釜揚げしらす
約200ｇ入（１パック）

333円（税込359円）（税込359円）
●野菜かき揚げ（2枚）●野菜かき揚げ（2枚）

177円（税込191円）（税込191円）
●チキンフィレ竜田揚げ（3個）●チキンフィレ竜田揚げ（3個）

●厚切りハムカツ（1枚）
●アジフライ（1個）
●国産豚肉メンチカツ（1個）

●厚切りハムカツ（1枚）
●アジフライ（1個）
●国産豚肉メンチカツ（1個）

155円（税込167円）（税込167円）

●オクラの胡麻和え（100g）
●白身フライ（2枚）
●コロコロイカフライ（100g）

●オクラの胡麻和え（100g）
●白身フライ（2枚）
●コロコロイカフライ（100g）

惣菜 144円（税込155円）（税込155円）

食品 88円（税込95円）（税込95円）
●ふじや食品茶碗蒸し各種（130g）
●近藤乳業ゼリー各種（70ｇ×3）
●三幸製菓ミニサラダ各種（1袋）

●ふじや食品茶碗蒸し各種（130g）
●近藤乳業ゼリー各種（70ｇ×3）
●三幸製菓ミニサラダ各種（1袋）

●エースコックスープはるさめ各種●エースコックスープはるさめ各種
111円（税込119円）（税込119円）

99円（税込106円）（税込106円）

●ヤマザキ串団子各種（3本入）
●オリヒロぷるんと蒟蒻ゼリー各種（20g×6個入）
●ヤマザキ串団子各種（3本入）
●オリヒロぷるんと蒟蒻ゼリー各種（20g×6個入）
●ヤマザキ串団子各種（3本入）298円（税込321円）

●ドリームズファーム
炊きたてごはん
（200ｇ×3） 198円（税込213円）

●キッコーマン
いつでも新鮮しょうゆ
各種（450㎖）

598円（税込645円）
●ネスレ
ネスカフェ
ゴールドブレンド

158円（税込170円）●越後製菓
ふんわり名人各種

338円（税込365円）
●はごろもフーズ
シーチキンマイルド
（70g×3缶） 128円（税込138円）

●森永乳業
ビヒダスプレーン
ヨーグルト各種（400g）

●お一家族様よりどり2点限り

●お一家族様よりどり2点限り●お一家族様2点限り

●お一家族様2点限り

●お一家族様2点限り

●お一家族様よりどり2点まで

●岡山産他
種無しピオーネ
（大房）

●岡山産他
種無しピオーネ
（大房）

人気のロース肉！お箸で食べるステー
キ！

ご飯にぴったりトン
テキ味！

●国産

豚ロースうす切り
（解凍品含む）（100g）

●国産

豚ロースうす切り
（解凍品含む）（100g）

●オーストラリア産

牛肩ロース
ステーキ用
（カットステーキ用）
（100g）

●オーストラリア産

牛肩ロース
ステーキ用
（カットステーキ用）
（100g）

●茨城産他

ピーマン（1袋）
●茨城産他

ピーマン（1袋）

●長野産他

エリンギ（1パック）
●長野産他

エリンギ（1パック）

●原料原産地名：アメリカ産

豚トンコロ焼肉用・味付
（100g）

●原料原産地名：アメリカ産

豚トンコロ焼肉用・味付
（100g）

99円
（税込106円）（税込106円）

178円
（税込192円）（税込192円）

138円
（税込149円）（税込149円）

2倍 パスポートDAY!週末 ※新規入会特典の㊏㊐2倍パスポート券をご提示の方対象

★人気企画★

238円（税込257円）
198円（税込213円）

●はごろも
ポポロスパ7分
（700g）

●ブルドッグ
ソース各種（500㎖）

258円（税込278円）●戸田久
盛岡冷麺各種

●お一家族様2点限り298円（税込321円）
98円（税込105円）

●兵庫県手延素麺
揖保乃糸（300ｇ）

●湖池屋
ピュアポテト各種

98円（税込105円）
●小岩井
小岩井免疫ケアのむヨーグルト（115g）
小岩井免疫ケア
甘さスッキリ（100g）

●お一家族様2点限り

最高１５０ポイント最高１５０ポイント最高１５０ポイント
プレゼントプレゼントプレゼント7/23水7/23水7/23水 捺印フルマラソン企画捺印フルマラソン企画捺印フルマラソン企画捺印日捺印日捺印日毎週毎週毎週水水曜日は曜日は曜日は

（100g当り）
●北海道産〈生食用〉
旨味たこ（柳たこ）（100g当り）
●北海道産〈生食用〉
旨味たこ（柳たこ）（100g当り）

880円
（税込950円）（税込950円）

298円
（税込321円）（税込321円）

３枚入（1パック）
●韓国産
とろあじ干し３枚入（1パック）
●韓国産
とろあじ干し３枚入（1パック）

７本入（1パック）
●アルゼンチン産〈生食用・解凍〉
天然赤えび７本入（1パック）
●アルゼンチン産〈生食用・解凍〉
天然赤えび７本入（1パック）

500円
（税込540円）（税込540円）

500円
（税込540円）（税込540円）

7/19㊏・20㊐の2日間7/19㊏・20㊐の2日間 スーパー大量市！！！スーパー大量市！！！

980円980円
税込1,058円
100g当り税別約

123円

お肉の大量パックが
激安価格にて盛りだくさん！！

2,980円2,980円
税込3,218円

100g当り税別5
96円 980円

（税込1,058円）
100g当り税別約123円
（税込1,058円）

100g当り税別約123円

2,980円
（税込3,218円）

100g当り税別約497円
（税込3,218円）

100g当り税別約497円

●ブラジル産
豚肩ロース
焼肉用（解凍品）
（800g）

●ブラジル産
豚肩ロース
焼肉用（解凍品）
（800g）

●国産
若鶏モモ肉切身
（メガ盛り）（800g）

●国産
若鶏モモ肉切身
（メガ盛り）（800g）

980円
（税込1,058円）

100g当り税別約109円
（税込1,058円）

100g当り税別約109円

980円
（税込1,058円）

100g当り税別約123円
（税込1,058円）

100g当り税別約123円

●国産
豚ミンチ（解凍品）
（900g）

●国産
豚ミンチ（解凍品）
（900g）

BBQに！豪快に焼く
！ BBQに！豪快に焼く

！

人気の豚ロース！

ガッツリ焼肉に！

から揚げ・焼肉に
！

夏休みのお手伝い
！

親子で餃子を作ろう
！

ボリューム満点！BBQ
に！

シール付の商品のみ対象！国産米あきたこまち使用！ 国産米あきたこまち使用！

2日間大漁祭り海の日！魚の日！ 号外2日間大漁祭り号外
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