
毎週金曜日は
3倍DAY!ポイント

税抜1,000円以上で

●アメリカ産
豚ロース切身（100g）
●アメリカ産
豚ロース切身（100g）
99円（税込106円）（税込106円）

とんかつ・ソテー・生
姜焼き！

580円（税込626円）（税込626円）

●徳島県産
阿波尾鶏モモ切身
（解凍品）（300g）

●徳島県産
阿波尾鶏モモ切身
（解凍品）（300g）

から揚げに！

から揚げにどうぞ
！ 赤身で旨い

鉄板焼きにも！

 〔青果〕F.V.ネット（055）972-5483　〔鮮魚〕山助（055）928-6088　〔精肉〕大久保（055）981-8827　〔食品〕フードウェイ（055）983-6171　〔中華惣菜〕香家（055）981-8851　〔惣菜〕HANA-YA（055）973-1484　 〔豆腐〕与右衛門豆腐（055）981-8937

●鹿児島産他
新じゃが芋（100g当り）
●鹿児島産他
新じゃが芋（100g当り）

298円（税込321円）（税込321円） 780円（税込842円）（税込842円）48円（税込51円）（税込51円）

駐車場のご案内

冷しゃぶにいかが
炒め物でも！

レンジで
温めるだけ！

●ニュージーランド産
ゴールドキウイ
（1袋：5～6個）

●ニュージーランド産
ゴールドキウイ
（1袋：5～6個）

●熊本産他
ミニトマト（1パック）
●熊本産他
ミニトマト（1パック）

●国内産

国産豚ロース
しゃぶしゃぶ用（350g）

●国内産

国産豚ロース
しゃぶしゃぶ用（350g）

100g当り432円100g当り432円
1,000円（税込1,080円）（税込1,080円）

●国内産

国産若鶏手羽とろ肩
（解凍品）（500g）

●国内産

国産若鶏手羽とろ肩
（解凍品）（500g）

100g当り約85円100g当り約85円
390円（税込421円）（税込421円）

100g当り約210円100g当り約210円
680円（税込734円）（税込734円）

●国内産

霧降高原牛
モモうす切り（250g）

●国内産

霧降高原牛
モモうす切り（250g）

●HANA-YA
本格中華１０品目
具材の春巻
（5本）

●HANA-YA
本格中華１０品目
具材の春巻
（5本）

（10本）（10本）
298円（税込321円）（税込321円）

580円（税込626円）（税込626円）350円（税込378円）（税込378円）

●HANA-YA
海老天丼うどんセット（1パック）
●HANA-YA
海老天丼うどんセット（1パック）

●中華惣菜 香家
天津飯（1パック）
●中華惣菜 香家
天津飯（1パック）

380円（税込410円）（税込410円）

198円（税込213円）（税込213円）

●与右衞門豆腐
揚げ出し豆腐
（もみじおろし・専用たれ付）
（1パック）

●与右衞門豆腐
揚げ出し豆腐
（もみじおろし・専用たれ付）
（1パック）

148円（税込159円）（税込159円）

108円（税込116円）（税込116円）

980円（税込1,078円）（税込1,078円）

●PIZZAREVO
ピザ各種
●PIZZAREVO
ピザ各種

●エスビー食品
ゴールデンカレー各種（198g）
●エスビー食品
ゴールデンカレー各種（198g）

●眞露ジャパン
JINRO25° 限定ボトル
（1,800㎖）

●眞露ジャパン
JINRO25° 限定ボトル
（1,800㎖）

●雪印メグミルク
ナチュレ恵各種（400g）

158円（税込170円）（税込170円）
●シマダヤ昔なつかしの
「本生」ラーメン各種
（110g×3食）

1,180円1,180円よりどり
2枚で （税込1,274円）

後は焼くだけ！

レンジで温めるだけ
！

500円（税込540円）（税込540円）

598円（税込645円）（税込645円）

100g当り120円100g当り120円

※写真はイメージです。※写真はイメージです。

100g当り約209円100g当り約209円

●アメリカ産
韓国風プルコギ焼肉
（解凍・味付・野菜入）（450g）

●アメリカ産
韓国風プルコギ焼肉
（解凍・味付・野菜入）（450g）

178円（税込192円）（税込192円）

●グリコ
ポッキー各種（９袋）
●グリコ
ポッキー各種（９袋）

●グリコ
プリッツ各種
●グリコ
プリッツ各種

88円（税込95円）（税込95円）

88円（税込95円）（税込95円）

●サンヨーフーズ
生パスタ各種（200g）
●サンヨーフーズ
生パスタ各種（200g）

●明治
ザバスＭＩＬＫ
ＰＲＯＴＥＩＮ
（ミルクプロテイン）
各種（200㎖）

●明治
ザバスＭＩＬＫ
ＰＲＯＴＥＩＮ
（ミルクプロテイン）
各種（200㎖）

128円（税込138円）（税込138円）

68円（税込73円）（税込73円） 278円（税込300円）（税込300円）

●タカナシ
北海道モッツァレラ
各種（100g）

●タカナシ
北海道モッツァレラ
各種（100g）

●タカナシ
ドリンク
ヨーグルト
おなかへGG!
（100㎖）

●タカナシ
ドリンク
ヨーグルト
おなかへGG!
（100㎖）

68円（税込73円）（税込73円）

●タカナシ
おなかへＧＧ！
ヨーグルト
（100ｇ）

●タカナシ
おなかへＧＧ！
ヨーグルト
（100ｇ）

78円（税込84円）（税込84円）

●タカナシ
生クリームと
卵とバニラの
カスタード
ヨーグルト（100ｇ）

●タカナシ
生クリームと
卵とバニラの
カスタード
ヨーグルト（100ｇ）

●プリマハム
焼済みやきとり
（冷凍品）（20本）

●プリマハム
焼済みやきとり
（冷凍品）（20本）

●静岡県産
静岡コシヒカリ（5㎏）
1,480円1,480円（税込1,598円）

●静岡県産
にこまる（5㎏）
1,080円1,080円（税込1,166円）

●秋田県産
あきたこまち（5㎏）
1,580円1,580円（税込1,706円）

●秋田県産
あきたこまち（10㎏）
2,980円2,980円（税込3,218円）

98円（税込105円）（税込105円）

●クラフト
とろけるクッキング
シュレッド（120ｇ）

●クラフト
とろけるクッキング
シュレッド（120ｇ）

198円（税込213円）（税込213円）

198円（税込213円）（税込213円）

●共販
味の彩•おかか昆布
•椎茸入りこんぶ煮
•あみの佃煮•甘口昆布
•ちりめん入りおかかこんぶ

●共販
味の彩•おかか昆布
•椎茸入りこんぶ煮
•あみの佃煮•甘口昆布
•ちりめん入りおかかこんぶ

98円（税込107円）（税込107円）

●合同酒精
ニッポンプレミアム
各種（350㎖）

●合同酒精
ニッポンプレミアム
各種（350㎖）

13
5月

㊎

●鹿児島産他
マンゴー（1個）
●鹿児島産他
マンゴー（1個）

●茨城産他
アンデス
メロン他（1個）

●茨城産他
アンデス
メロン他（1個）

780円（税込842円）（税込842円）

●フィリピン産他
パイン（1本）
●フィリピン産他
パイン（1本）

●山形産他
佐藤錦（1パック）
●山形産他
佐藤錦（1パック）
980円（税込1,058円）（税込1,058円）

●熊本産他
紅小玉すいか（1個）
●熊本産他
紅小玉すいか（1個）
980円（税込1,058円）（税込1,058円）1,280円（税込1,382円）（税込1,382円） 1,980円（税込2,138円）（税込2,138円）

（3枚）
●ノルウェー産他
とろさば干し（3枚）
●ノルウェー産他
とろさば干し（3枚）

250ｇ（1パック）

●産地は商品に記載〈生食用〉
びんちょうまぐろ切落し
250ｇ（1パック）

●産地は商品に記載〈生食用〉
びんちょうまぐろ切落し
250ｇ（1パック）

580円（税込626円）（税込626円）

580円（税込626円）（税込626円）

8貫（1パック）
●『本まぐろ入り』
山助寿司セット（的矢）8貫（1パック）
●『本まぐろ入り』
山助寿司セット（的矢）8貫（1パック）

780円（税込842円）（税込842円）

鮮魚専門店の寿司

次
回 は
6月15日●水

1,500円（税込1,620円）（税込1,620円）

●『本まぐろ入り』
山助刺身盛合せ
9仕切（1パック）

●『本まぐろ入り』
山助刺身盛合せ
9仕切（1パック）

鮮魚専門店の刺身

680円（税込734円）（税込734円）

880円（税込950円）（税込950円）

●山助海鮮太巻き
（1パック）
●山助海鮮太巻き
（1パック）

鮮魚専門店の寿司

1,000円（税込1,080円）（税込1,080円）

●『本まぐろ入り』
山助刺身盛合せ6仕切（1パック）
●『本まぐろ入り』
山助刺身盛合せ6仕切（1パック）

鮮魚専門店の刺身
●５種の鮪を使った
ねぎとろ巻（1パック）
●５種の鮪を使った
ねぎとろ巻（1パック）

●本まぐろ●南まぐろ
●ばちまぐろ●きはだまぐろ
●びんちょうまぐろ

●本まぐろ●南まぐろ
●ばちまぐろ●きはだまぐろ
●びんちょうまぐろ
鮮魚専門店の寿司

1,500円（税込1,620円）（税込1,620円）

●『本まぐろづくし』
山助寿司セット8貫（1パック）
●『本まぐろづくし』
山助寿司セット8貫（1パック）

鮮魚専門店の寿司

258円（税込278円）（税込278円）

●プリマハム
香薫ウインナー
（90g×2個束）

●プリマハム
香薫ウインナー
（90g×2個束）

お弁当に！

●中華惣菜 香家
あげたてからあげ
（1パック）通常税込626円の品

●中華惣菜 香家
あげたてからあげ
（1パック）通常税込626円の品半額

16：00より

●与右衞門豆腐
淡雪・湯葉とうふ・枝豆とうふ
●与右衞門豆腐
淡雪・湯葉とうふ・枝豆とうふ
398円よりどり

2点で （税込429円）（税込429円）

5/13金～17火5/13金～17火

●神戸屋
匠水北海道みるくぱん（４個入）
匠水塩バターロール（４個入）

●神戸屋
匠水北海道みるくぱん（４個入）
匠水塩バターロール（４個入）

78円（税込84円）（税込84円）

●六甲バター
カタヌキチーズ
DHA･EPA
各種（30ｇ）

●六甲バター
カタヌキチーズ
DHA･EPA
各種（30ｇ）

5/18水5/18水5/18水
毎週毎週毎週水水曜日は曜日は曜日は
捺印フルマラソン
企画

捺印フルマラソン
企画

捺印フルマラソン
企画

プレゼントプレゼントプレゼント

捺印日捺印日捺印日
最高１５０ポイント最高１５０ポイント最高１５０ポイント



■ 営業時間 朝10：00～夜8：00   ■広告の品販売期間 ：2022.5/13（金）～5/17（火）感動スーパーマーケット「専門店の品揃えと美味しさ」
割引価格は税込金額が対象です。広告商品は豊富に取り揃えておりますが品切れの際はご容赦下さい。
掲載写真はイメージ写真もあり、実際の商品と異なる場合がございます。

〈よりどり2個で99円〉〈よりどり2個で99円〉

青果

食品

精肉

鮮魚鮮魚

●焼そば（小サイズ1パック）
●春巻（1本）
●黒焼飯（小サイズ1パック）
●焼飯（小サイズ1パック）

●焼そば（小サイズ1パック）
●春巻（1本）
●黒焼飯（小サイズ1パック）
●焼飯（小サイズ1パック）

豆腐

惣菜
中華惣菜

●与右衞門豆腐
おからコロッケ（1個）

その他いろいろ！

国産生おからを使っ
て手作り！

㊊

2倍 パスポート
DAY!週末

※新規入会特典の㊏㊐2倍パスポート券をご提示の方対象
2倍 パスポート

DAY!週末
※新規入会特典の㊏㊐2倍パスポート券をご提示の方対象14

5月

㊏
15
5月

㊐
16
5月

㊊
17
5月

㊋

150ｇ（1パック）
●産地は商品に記載〈生食用〉

まぐろ切落し150ｇ（1パック）
●産地は商品に記載〈生食用〉

まぐろ切落し150ｇ（1パック）

●HANA-YA
国産じゃが芋の
ポテトコロッケ
（5枚）

●HANA-YA
国産じゃが芋の
ポテトコロッケ
（5枚）

●HANA-YA
骨なしフライド
チキン（甘辛）

●HANA-YA
骨なしフライド
チキン（甘辛）
（2ピース）（2ピース）

333円（税込359円）（税込359円）

598円（税込645円）（税込645円）
（4ピース）（4ピース）

180円（税込194円）（税込194円）

●国内産
国産若鶏モモ切身（100g）
●原料原産地豪州産
牛サイコロステーキ
（成型肉・解凍品）（100g）
●アメリカ産
豚ロース全品（100g）
●カナダ産
豚小間切れ（100g）
●ロースハム（100g）
●国産
豚ミンチ（解凍品）（100g）

●国内産
国産若鶏モモ切身（100g）
●原料原産地豪州産
牛サイコロステーキ
（成型肉・解凍品）（100g）
●アメリカ産
豚ロース全品（100g）
●カナダ産
豚小間切れ（100g）
●ロースハム（100g）
●国産
豚ミンチ（解凍品）（100g）

99円（税込106円）（税込106円）
99円（税込106円）（税込106円）

99円（税込106円）（税込106円）

111円（税込119円）（税込119円）

99円（税込106円）（税込106円）

99円（税込106円）（税込106円）

●与右衞門豆腐
絹生あげ（1袋）
木綿生あげ（1袋）

●与右衞門豆腐
絹生あげ（1袋）
木綿生あげ（1袋）
99円（税込106円）（税込106円）

●与右衞門豆腐
甘口がんも（1袋）
五目がんも（1袋）

●与右衞門豆腐
甘口がんも（1袋）
五目がんも（1袋）
99円（税込106円）（税込106円）

222円（税込239円）（税込239円）

111円（税込119円）（税込119円）

●産地は商品に記載
カラフトししゃも
（オス・メスミックス）180ｇ（1パック）

●産地は商品に記載
カラフトししゃも
（オス・メスミックス）180ｇ（1パック）

●産地は商品に記載 油で揚げるだけ！！
ししゃもフライ（100ｇ当り）
●産地は商品に記載 油で揚げるだけ！！
ししゃもフライ（100ｇ当り）

●国内産
国産交雑牛小間切れ（400g）
●国内産
国産交雑牛小間切れ（400g）

78円（税込84円）（税込84円）

1,111円（税込1,199円）（税込1,199円）

5/14㊏・15㊐の2日間5/14㊏・15㊐の2日間
●国内産
国産若鶏ささみ
（解凍品）（100g）

●国内産
国産若鶏ささみ
（解凍品）（100g）

888円（税込959円）（税込959円）

●カナダ産
熟成三元豚バラうす切り
（解凍品）（700g）

●カナダ産
熟成三元豚バラうす切り
（解凍品）（700g）

●青森産他
長芋（100g当り）
●青森産他
長芋（100g当り）

480円（税込518円）（税込518円）198円（税込213円）（税込213円） 38円（税込41円）（税込41円）
●福岡産他
長なす（1袋：3本）
●福岡産他
長なす（1袋：3本）

●栃木産他
とまと（1袋：5～6個）
●栃木産他
とまと（1袋：5～6個）

198円（税込213円）（税込213円）

●茨城産他
レタス（1個）
●茨城産他
レタス（1個）

●徳島産他
人参（1袋）
●徳島産他
人参（1袋）

158円（税込170円）（税込170円）

●茨城産他
ピーマン（100g当り）
●茨城産他
ピーマン（100g当り）

78円（税込84円）（税込84円）

●栃木産他
アスパラ（2束）
●栃木産他
アスパラ（2束）

580円（税込626円）（税込626円）

198円（税込213円）（税込213円） 158円（税込170円）（税込170円）

●埼玉産他
ブロッコリー（1個）
●埼玉産他
ブロッコリー（1個）

●鹿児島産他
新ごぼう（1袋）
●鹿児島産他
新ごぼう（1袋）

●愛知産他大葉（2束）
●静岡産他糸三つ葉（2束）
●福島産他なめこ（2袋）
●茨城産他小松菜（1袋）
●茨城産他チンゲン菜（1袋）
●長野産他セロリ（1本）
●静岡産他小ねぎ（1袋）
●高知産他みょうが（1パック）
●長野産他ぶなしめじ（1袋）
●長野産他まいたけ（1袋）
●栃木産他にら（1束）
●フィリピン産他オクラ（1ネット）
●栃木産他とまと（1個）
●群馬産他きゅうり（2本）
●ニュージーランド産ゴールドキウイ（1個）

●愛知産他大葉（2束）
●静岡産他糸三つ葉（2束）
●福島産他なめこ（2袋）
●茨城産他小松菜（1袋）
●茨城産他チンゲン菜（1袋）
●長野産他セロリ（1本）
●静岡産他小ねぎ（1袋）
●高知産他みょうが（1パック）
●長野産他ぶなしめじ（1袋）
●長野産他まいたけ（1袋）
●栃木産他にら（1束）
●フィリピン産他オクラ（1ネット）
●栃木産他とまと（1個）
●群馬産他きゅうり（2本）
●ニュージーランド産ゴールドキウイ（1個）

●与右衞門豆腐
味付いなり
（1袋：10枚入）

●与右衞門豆腐
味付いなり
（1袋：10枚入）

198円（税込213円）（税込213円）

●中華惣菜 香家
中華丼（1パック）
●中華惣菜 香家
中華丼（1パック）
350円（税込378円）（税込378円）

●中華惣菜 香家
マーボー丼（1パック）
●中華惣菜 香家
マーボー丼（1パック）
350円（税込378円）（税込378円）

●中華惣菜 香家
中華丼（1パック）
●中華惣菜 香家
中華丼（1パック）
350円（税込378円）（税込378円）

●太平洋海域・日本産他〈刺身用・解凍〉
神奈川県三崎加工
めばちまぐろ柵
１柵（１パック）

●太平洋海域・日本産他〈刺身用・解凍〉
神奈川県三崎加工
めばちまぐろ柵
１柵（１パック）

780円（税込842円）（税込842円）

580円（税込626円）（税込626円）1,280円（税込1,382円）（税込1,382円）

268円（税込289円）（税込289円）●兵庫県手延素麺協同組合
揖保乃糸手延素麺（300g）

1,380円（税込1,490円）（税込1,490円）
18貫（１パック）
●山助寿司セット（志摩）
18貫（１パック）
●山助寿司セット（志摩）
18貫（１パック）

鮮魚専門店の寿司

2柵（１パック）2柵（１パック）

捺印フルマラソン企画捺印フルマラソン企画捺印フルマラソン企画 最高１５０ポイント最高１５０ポイント最高１５０ポイント
プレゼントプレゼントプレゼント捺印日捺印日捺印日5/18水5/18水5/18水 毎週毎週毎週水水曜日は曜日は曜日は

お肉のお買得セールお肉のお買得セール

★人気企画★ ★人気企画★ ピンクレシートデー開催中！火曜
特売

●海苔塩ポテト（100g） ●大学芋（100g）
●中華春雨サラダ（100g）
●塩味付き枝豆（100g）

●海苔塩ポテト（100g） ●大学芋（100g）
●中華春雨サラダ（100g）
●塩味付き枝豆（100g）

●黒毛和牛メンチカツ（1個）
●カニクリームコロッケ（1個）
●厚切り白身フライ（1枚）
●野菜かき揚げ（100g）

●黒毛和牛メンチカツ（1個）
●カニクリームコロッケ（1個）
●厚切り白身フライ（1枚）
●野菜かき揚げ（100g）

●マルタ産他〈刺身用・養殖・解凍〉
本まぐろ柵（中とろ）
1柵（1パック）

●マルタ産他〈刺身用・養殖・解凍〉
本まぐろ柵（中とろ）
1柵（1パック）

2柵（1パック）2柵（1パック）
1,500円（税込1,620円）（税込1,620円）

2,800円（税込3,024円）（税込3,024円）

生姜焼き・炒め物に！

牛丼・カレーなどに！

その他多数ご用意いたします！

●カナダ産豚小間切れ（100g）●カナダ産豚小間切れ（100g）

焼肉の1品に！

89円（税込96円）（税込96円）

●アメリカ産
牛タン焼肉用（解凍品）（100g）
●アメリカ産
牛タン焼肉用（解凍品）（100g）

99円（税込106円）（税込106円）

99円（税込106円）（税込106円）

888円（税込959円）（税込959円）

99円（税込106円）（税込106円）

99円（税込106円）（税込106円）

●オーストラリア産・国産牛・国産・アメリカ産豚
牛豚合挽（解凍品）（100g）
●オーストラリア産・国産牛・国産・アメリカ産豚
牛豚合挽（解凍品）（100g）

●アメリカ産
豚ロース生姜焼き用（100g）
●アメリカ産
豚ロース生姜焼き用（100g）

ハンバーグ・ミートソース！

●ロースハム（100g）●ロースハム（100g）

555円（税込599円）（税込599円）
100g当り約300円100g当り約300円100g当り137円100g当り137円

●アメリカ産
熟成三元豚バラ焼肉用（解凍品）（700g）
●アメリカ産
熟成三元豚バラ焼肉用（解凍品）（700g）

88円（税込95円）（税込95円）
●静岡県産
箱根山麓豚ロースしゃぶしゃぶ用（200g）
●静岡県産
箱根山麓豚ロースしゃぶしゃぶ用（200g）

●国内産
国産豚小間切れ（100g）
●国内産
国産豚小間切れ（100g）から揚げ・チキンカレーなどに

！

地元の豚肉安心安全！

焼肉にも！

炒め物
カレーに！

サラダに・朝食に！

●国内産
国産若鶏もも肉（100g）
●国内産
国産若鶏もも肉（100g）

100g当り約300円100g当り約300円

100g当り137円100g当り137円

680円（税込734円）（税込734円）

●国内産
国産和牛焼肉
●国内産
国産和牛焼肉

毎週恒例！

毎週恒例！

毎週恒例！

毎週恒例！

毎週恒例！

毎週恒例！

お買得品満載！！

1,380円（税込1,490円）（税込1,490円）
14貫（１パック）

●『本まぐろ入り』
山助寿司セット（鳥羽）
14貫（１パック）

●『本まぐろ入り』
山助寿司セット（鳥羽）
14貫（１パック）

鮮魚専門店の寿司

1,500円（税込1,620円）（税込1,620円）

2,800円（税込3,024円）（税込3,024円）

●中国産
うなぎ蒲焼（長焼）1尾（１パック）
●中国産
うなぎ蒲焼（長焼）1尾（１パック）

2尾（１パック）2尾（１パック）

780円（税込842円）（税込842円）
2点盛（１パック）

●『本まぐろ入り』
山助刺身盛合せ2点盛（１パック）
●『本まぐろ入り』
山助刺身盛合せ2点盛（１パック）

鮮魚専門店の刺身

555円（税込599円）（税込599円）

●鮮魚専門店の刺身
山助刺身盛合せ3点盛（1パック）
●鮮魚専門店の寿司
山助寿司セット（答志）
10貫（1パック）

●鮮魚専門店の刺身
山助刺身盛合せ3点盛（1パック）
●鮮魚専門店の寿司
山助寿司セット（答志）
10貫（1パック）

777円（税込839円）（税込839円）

●アメリカ産他〈生食用〉
塩たらこ（甘口）250ｇ（1パック）
●アメリカ産他
縞ほっけフィーレ（甘口）2枚（1パック）
●北海道産〈生食用〉
ベビーほたてボイル250ｇ（1パック）
●鮮魚専門店の寿司
山助海鮮丼・鉄火丼（1パック）

●アメリカ産他〈生食用〉
塩たらこ（甘口）250ｇ（1パック）
●アメリカ産他
縞ほっけフィーレ（甘口）2枚（1パック）
●北海道産〈生食用〉
ベビーほたてボイル250ｇ（1パック）
●鮮魚専門店の寿司
山助海鮮丼・鉄火丼（1パック）

●HANA-YA
国産鶏使用
こだわり鶏モモ
唐揚げ（400g）

●HANA-YA
国産鶏使用
こだわり鶏モモ
唐揚げ（400g）

777円（税込839円）（税込839円）

●PIZZAREVO
ピザ各種 1,180円1,180円よりどり

2枚で （税込1,274円）

218円（税込235円）（税込235円）
●ヤマサ
昆布つゆ（1,000㎖）
●ヤマサ
昆布つゆ（1,000㎖）

●ブルボン
チョコチップクッキー
バター＆ココア（140g）

●雪印メグミルク
雪印コーヒー（1,000㎖） 88円（税込95円）（税込95円）

138円（税込149円）（税込149円）

●お一家族様2本限り

68円（税込73円）（税込73円）●おかめ納豆
極小粒ミニ3（50g×3）

●キッコーマン
いつでも新鮮しょうゆ各種
（450㎖）

398円（税込429円）（税込429円）
●伊豆フェルメンテ
伊豆みそ（こし・つぶ・田舎）
（750g）

●日清食品
太麺焼そば各種（150g×2） 138円（税込149円）（税込149円）
●雪印メグミルク
牧場の朝ヨーグルト各種
（70g×3）

78円（税込84円）（税込84円）

198円（税込213円）（税込213円）

198円（税込213円）（税込213円）
●マルちゃん
ふっくらごはんが炊けました
（180g×3個パック）

●はごろも
ポポロスパ 7分（700ｇ）

●ふじや
大陸ワンタン各種（7g×10個入）98円（税込105円）（税込105円）

178円（税込192円）（税込192円）
●日清オイリオ
日清キャノーラ油
（1,000g）

248円（税込267円）（税込267円）
●お一家族様1点限り

●お一家族様1点限り

198円（税込213円）（税込213円）
●ミツカン料理酒
ほんてりみりん風調味料
（1,000㎖）

●エースコック
スープはるさめ各種
●ソントン
ファミリーカップジャム各種（135g）
●ヨコオデイリーフーズ
田舎っぺこんにゃく・田舎っぺしらたき

●みやけ食品
玉子とうふ（70g×3）

●エースコック
スープはるさめ各種
●ソントン
ファミリーカップジャム各種（135g）
●ヨコオデイリーフーズ
田舎っぺこんにゃく・田舎っぺしらたき

●みやけ食品
玉子とうふ（70g×3）

99円（税込106円）（税込106円）

88円（税込95円）（税込95円）
●コカ・コーラ
コカ・コーラ・コカ・コーラゼロ・ファンタ・オレンジ・ファンタ・グレープ
カナダドライジンジャーエール・スプライト（700㎖）
●オリヒロ
ぷるんと蒟蒻ゼリー各種（20g×6個入）

●コカ・コーラ
コカ・コーラ・コカ・コーラゼロ・ファンタ・オレンジ・ファンタ・グレープ
カナダドライジンジャーエール・スプライト（700㎖）
●オリヒロ
ぷるんと蒟蒻ゼリー各種（20g×6個入）

580円（税込626円）（税込626円）
8貫（１パック）
●山助寿司セット（安乗）
8貫（１パック）
●山助寿司セット（安乗）
8貫（１パック）

鮮魚専門店の寿司

鮮魚専門店の刺身
●『本まぐろ入り』
山助刺身盛合せ
6仕切（１パック）

●『本まぐろ入り』
山助刺身盛合せ
6仕切（１パック）

980円（税込1,058円）（税込1,058円）

対面コーナー
レジにて 4割引
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