
●アメリカ産
豚ロース切身（100g）
●アメリカ産
豚ロース切身（100g）

390円（税込421円）（税込421円）

258円（税込278円）（税込278円）

●丸大食品
燻製屋ウインナー（1束）
●丸大食品
燻製屋ウインナー（1束）

お弁当に！

とんかつ・ソテーに
！

258円（税込278円）（税込278円）

※写真はイメージです。※写真はイメージです。●プリマハム
鍋団子各種（216g）
●プリマハム
鍋団子各種（216g）

●徳島県産
阿波尾鶏むね肉
（解凍品）（100g）

●徳島県産
阿波尾鶏むね肉
（解凍品）（100g）

99円（税込106円）（税込106円）

今夜はお鍋で決まり
！

味がうまし！

すき焼き・しゃぶしゃ
ぶに！ しゃぶしゃぶ

野菜炒めなど！

●国内産

国産交雑牛肩
すき焼き用（250g）

●国内産

国産交雑牛肩
すき焼き用（250g）

●長崎産他
スナップえんどう
（100g当り）

●長崎産他
スナップえんどう
（100g当り）

 〔青果〕F.V.ネット（055）972-5483　〔鮮魚〕山助（055）928-6088　〔精肉〕大久保（055）981-8827　〔食品〕フードウェイ（055）983-6171　〔中華惣菜〕香家（055）981-8851　〔惣菜〕HANA-YA（055）973-1484　 〔豆腐〕与右衛門豆腐（055）981-8937

●静岡県産
なつしずか
（5㎏） 1,380円1,380円（税込1,490円）●静岡県産いちほまれ

（5㎏） 1,880円1,880円（税込2,030円）●秋田県産あきたこまち
（5㎏） 1,580円1,580円（税込1,706円）●秋田県産あきたこまち

（10㎏） 2,980円2,980円（税込3,218円）

●岩手産他
菌床生椎茸
（100g当り）

●岩手産他
菌床生椎茸
（100g当り）

●長野産他
ぶなしめじ（1袋）
●長野産他
ぶなしめじ（1袋）

198円（税込213円）（税込213円）198円（税込213円）（税込213円）

●茨城産他
白菜（1／4カット）
●茨城産他
白菜（1／4カット）

99円（税込106円）（税込106円）99円（税込106円）（税込106円）99円（税込106円）（税込106円）

●千葉産他
根深ねぎ（1束）
●千葉産他
根深ねぎ（1束）

●長野産他
えのき茸（1袋）
●長野産他
えのき茸（1袋）

●沖縄産他
いんげん（100g当り）
●沖縄産他
いんげん（100g当り）

毎週金曜日は
3倍DAY!ポイント

税抜1,000円以上で
21
1月

㊎

遠赤外線で
両面焼き！

（3枚）
●ノルウェー産他
とろさば干し（3枚）
●ノルウェー産他
とろさば干し（3枚）

250ｇ（1パック）

●産地は商品に記載〈生食用〉
びんちょうまぐろ切落し
250ｇ（1パック）

●産地は商品に記載〈生食用〉
びんちょうまぐろ切落し
250ｇ（1パック）

500円（税込540円）（税込540円）

580円（税込626円）（税込626円）

158円（税込170円）（税込170円） 158円（税込170円）（税込170円）48円（税込51円）（税込51円）

駐車場のご案内

お鍋に！！！

もみじおろし
専用たれ付！

●鹿児島産他
新じゃが芋（100g当り）
●鹿児島産他
新じゃが芋（100g当り）

●国内産

国産若鶏手羽とろ(肩）
（解凍品）（500g）

●国内産

国産若鶏手羽とろ(肩）
（解凍品）（500g）

100g当り約208円100g当り約208円100g当り432円100g当り432円
480円（税込518円）（税込518円）

100g当り約85円100g当り約85円
390円（税込421円）（税込421円）1,000円（税込1,080円）（税込1,080円）

●国内産

国産豚ロース
しゃぶしゃぶ（250g）

●国内産

国産豚ロース
しゃぶしゃぶ（250g）

は
次
回

1/31●月・2/1●火

●HANA-YA
夢の大地豚使用
焼き餃子（10個入）

●HANA-YA
夢の大地豚使用
焼き餃子（10個入）

550円（税込594円）（税込594円）

●HANA-YA
お肉屋さんの豚角煮（1パック）
●HANA-YA
お肉屋さんの豚角煮（1パック）

550円（税込594円）（税込594円）

●中華惣菜 香家
天津飯（1パック）
●中華惣菜 香家
天津飯（1パック）

350円（税込378円）（税込378円）

●与右衞門豆腐
焼きとうふ（200g）
●与右衞門豆腐
焼きとうふ（200g）

99円（税込106円）（税込106円）

198円（税込213円）（税込213円）

●与右衞門豆腐
揚げ出し豆腐（1パック）
●与右衞門豆腐
揚げ出し豆腐（1パック）

●中華惣菜 香家
からあげ（1パック）
通常税込626円の品

●中華惣菜 香家
からあげ（1パック）
通常税込626円の品

16：00～

半額

238円（税込257円）（税込257円）

108円（税込116円）（税込116円）

148円（税込159円）（税込159円）

●PIZZAREVO
ピザ各種

●ヤマザキビスケット
ルヴァンクラシカル各種（54枚入）

●エスビー食品
ホテル・シェフ仕様
欧風ビーフカレー各種
（170g×4袋入）

●ポッカサッポロ
ハッピースープ徳用各種（8袋入）

218円（税込235円）（税込235円）

●雪印メグミルク
ナチュレ恵各種（400g）

1,000円1,000円よりどり
2枚で （税込1,080円）

厚切りに食うまし
！

238円（税込257円）（税込257円）

●アメリカ産
牛肩ロースステーキ（100g）
●アメリカ産
牛肩ロースステーキ（100g）

78円（税込84円）（税込84円）

●でん六
ピーナッツチョコ
（ブロック）（70g）
アーモンドチョコ（54g）

●でん六
ピーナッツチョコ
（ブロック）（70g）
アーモンドチョコ（54g）

98円（税込105円）（税込105円）

●山崎製パン
ダブルベリ－サンド
レ－ズンショコラサンド（各１個）

●山崎製パン
ダブルベリ－サンド
レ－ズンショコラサンド（各１個）

278円（税込300円）（税込300円）

●四季彩工房
伝統ポギキムチ
（３００ｇ）

●四季彩工房
伝統ポギキムチ
（３００ｇ）

78円（税込84円）（税込84円）

●ポッカサッポロ
アーモンド・
ブリーズ各種
（200㎖）

●ポッカサッポロ
アーモンド・
ブリーズ各種
（200㎖）

98円（税込107円）（税込107円）

●宝酒造
焼酎ハイボール各種
（350㎖）

●宝酒造
焼酎ハイボール各種
（350㎖）

158円（税込170円）（税込170円）

●四季彩工房
あまくちカクテキ
（１７０ｇ）

●四季彩工房
あまくちカクテキ
（１７０ｇ）

78円（税込84円）（税込84円）

●山崎製パン
棒チョコ入り
ミニクロワッサン5
（カスタ－ド・チョコ）（5個）

●山崎製パン
棒チョコ入り
ミニクロワッサン5
（カスタ－ド・チョコ）（5個） 88円（税込95円）（税込95円）

●森永乳業
トリプルヨーグルト
ドリンク各種
トリプルヨーグルト各種
森永ビヒダス便通改善Y
100g個食（100ｇ）

●森永乳業
トリプルヨーグルト
ドリンク各種
トリプルヨーグルト各種
森永ビヒダス便通改善Y
100g個食（100ｇ）

あったか
メニュー特集

1/21金～25火1/21金～25火1/21金～25火

●アメリカ産他
真たら切身（甘口）3切（1パック）
●アメリカ産他
真たら切身（甘口）3切（1パック）

500円（税込540円）（税込540円）

●チリ産〈養殖・解凍〉
ふり塩銀さけ切身3切（1パック）
●チリ産〈養殖・解凍〉
ふり塩銀さけ切身3切（1パック）

780円（税込842円）（税込842円）

500円（税込540円）（税込540円）

500円（税込540円）（税込540円）

●インド産他
天然えび21尾（1パック）
●インド産他
天然えび21尾（1パック）

●広島産他〈生食用・加熱用〉
生かき250ｇ（1パック）
●広島産他〈生食用・加熱用〉
生かき250ｇ（1パック）

●熊本産他
活あさり（100ｇ当り）
●熊本産他
活あさり（100ｇ当り）
98円（税込105円）（税込105円）

8貫（1パック）
●山助寿司セット（安乗）
8貫（1パック）
●山助寿司セット（安乗）
8貫（1パック）

500円（税込540円）（税込540円）

鮮魚専門店の寿司



■ 営業時間 朝10：00～夜8：00   ■広告の品販売期間 ：2022.1/21（金）～1/25（火）感動スーパーマーケット「専門店の品揃えと美味しさ」
割引価格は税込金額が対象です。広告商品は豊富に取り揃えておりますが品切れの際はご容赦下さい。
掲載写真はイメージ写真もあり、実際の商品と異なる場合がございます。

青果

食品

精肉

鮮魚鮮魚

●黒毛和牛メンチカツ（1枚）
●イカフライ（1枚）
●竹輪の磯辺天（1本）
●白身フライ（2個）
●海苔塩ポテト（100g）
●3種レタスのマカロニサラダ（100g）
●中華春雨サラダ（100g）
●赤飯（100g）

●黒毛和牛メンチカツ（1枚）
●イカフライ（1枚）
●竹輪の磯辺天（1本）
●白身フライ（2個）
●海苔塩ポテト（100g）
●3種レタスのマカロニサラダ（100g）
●中華春雨サラダ（100g）
●赤飯（100g）

●ザーサイ（小サイズ1パック）
●焼そば（小サイズ1パック）
●春巻（1本）
●焼飯（小サイズ1パック）
●高菜焼飯（小サイズ1パック）

●ザーサイ（小サイズ1パック）
●焼そば（小サイズ1パック）
●春巻（1本）
●焼飯（小サイズ1パック）
●高菜焼飯（小サイズ1パック）

豆腐

惣菜

中華惣菜

●エースコック
スープはるさめ各種
●ソントン
ファミリーカップジャム各種（135g）
●ネスレ日本
ネスレミロ（15g×5本入）
●町田食品
国産大豆（絹ごし・木綿）（160g×2）
●Q・B・B
ベビーチーズ各種（15g×4個）

●エースコック
スープはるさめ各種
●ソントン
ファミリーカップジャム各種（135g）
●ネスレ日本
ネスレミロ（15g×5本入）
●町田食品
国産大豆（絹ごし・木綿）（160g×2）
●Q・B・B
ベビーチーズ各種（15g×4個）

●与右衞門豆腐
百合根がんも（3ヶ入）
●与右衞門豆腐
百合根がんも（3ヶ入）

その他いろいろ！

㊊

580円（税込626円）（税込626円）

1,000円（税込1,080円）（税込1,080円）

2倍 パスポート
DAY!週末

※新規入会特典の㊏㊐2倍パスポート券をご提示の方対象
2倍 パスポート

DAY!週末
※新規入会特典の㊏㊐2倍パスポート券をご提示の方対象22

1月

㊏
23
1月

㊐
24
1月

㊊
25
1月

㊋

●与右衞門豆腐
味付いなり
（1パック：10枚入）

●与右衞門豆腐
味付いなり
（1パック：10枚入）

●与右衞門豆腐
おいしい豆乳
（500㎖）

●与右衞門豆腐
おいしい豆乳
（500㎖）

150ｇ（1パック）
●産地は商品に記載〈生食用〉

まぐろ切落し150ｇ（1パック）
●産地は商品に記載〈生食用〉

まぐろ切落し150ｇ（1パック）

●HANA-YA
のり弁当
（アジフライ）（1パック）

●HANA-YA
のり弁当
（アジフライ）（1パック）

398円（税込429円）（税込429円）198円（税込213円）（税込213円）

●HANA-YA
こだわり鶏モモ
唐揚げ（500g）
通常400gの品

●HANA-YA
こだわり鶏モモ
唐揚げ（500g）
通常400gの品

798円（税込861円）（税込861円）

毎週恒例！

毎週恒例！

毎週恒例！

毎週恒例！

毎週恒例！

毎週恒例！

●国内産
国産若鶏もも切身（100g）
●オーストラリア産
牛サイコロステーキ
（成型肉）（100g）
●アメリカ産
豚ロース全品（100g）
●カナダ産
豚小間切れ（100g）
●ロースハム（100g）
●国産
豚ミンチ（解凍品）（100g）

●国内産
国産若鶏もも切身（100g）
●オーストラリア産
牛サイコロステーキ
（成型肉）（100g）
●アメリカ産
豚ロース全品（100g）
●カナダ産
豚小間切れ（100g）
●ロースハム（100g）
●国産
豚ミンチ（解凍品）（100g）

88円（税込95円）（税込95円） 99円（税込106円）（税込106円）

88円（税込95円）（税込95円）99円（税込106円）（税込106円）

99円（税込106円）（税込106円）99円（税込106円）（税込106円）

333円（税込359円）（税込359円）

555円（税込599円）（税込599円）

333円（税込359円）（税込359円）

●鮮魚専門店の刺身
山助刺身盛合せ3点盛（1パック）
●鮮魚専門店の寿司
山助寿司セット（答志）
10貫（1パック）

●鮮魚専門店の刺身
山助刺身盛合せ3点盛（1パック）
●鮮魚専門店の寿司
山助寿司セット（答志）
10貫（1パック）

777円（税込839円）（税込839円）

●北海道産〈生食用・解凍〉
ボイルベビーほたて貝250ｇ（1パック）
●ロシア産他〈生食用〉
塩たらこ（甘口）250ｇ（1パック）
●ロシア産
縞ほっけフィーレ（甘口）2枚（1パック）
●鮮魚専門店の寿司
山助海鮮丼・鉄火丼（1パック）

●北海道産〈生食用・解凍〉
ボイルベビーほたて貝250ｇ（1パック）
●ロシア産他〈生食用〉
塩たらこ（甘口）250ｇ（1パック）
●ロシア産
縞ほっけフィーレ（甘口）2枚（1パック）
●鮮魚専門店の寿司
山助海鮮丼・鉄火丼（1パック）

●ノルウェー産〈刺身用・養殖〉
生アトランティックサーモン柵（100ｇ当り）
●ノルウェー産〈刺身用・養殖〉
生アトランティックサーモン柵（100ｇ当り）

●産地は商品に記載〈生食用〉
数の子わさび（100ｇ当り）
●産地は商品に記載〈生食用〉
数の子わさび（100ｇ当り）

●国内産
国産豚モモ
しゃぶしゃぶ用（500g）

●国内産
国産豚モモ
しゃぶしゃぶ用（500g）

58円（税込62円）（税込62円）

1/22㊏・23㊐の2日間1/22㊏・23㊐の2日間
●国内産
国産若鶏むね肉（100g）
●国内産
国産若鶏むね肉（100g）

580円（税込626円）（税込626円）

から揚げ・お鍋に
！

お鍋にも！

●鹿児島産他
ピーマン（100g当り）
●鹿児島産他
ピーマン（100g当り）

●メキシコ産他
カボチャ（100g当り）
●メキシコ産他
カボチャ（100g当り）

58円（税込62円）（税込62円）

●愛知産他
ブロッコリー（1個）
●愛知産他
ブロッコリー（1個）

158円（税込170円）（税込170円） 33円（税込35円）（税込35円）
●千葉産他
人参（1袋）
●千葉産他
人参（1袋）

●静岡産他
ミニトマト（1パック）
●静岡産他
ミニトマト（1パック）

180円（税込194円）（税込194円）

38円（税込41円）（税込41円）

99円（税込106円）（税込106円）

●福岡産他
長なす（3本）
●福岡産他
長なす（3本）

198円（税込213円）（税込213円）

●静岡産他
紅ほっぺ他いちご（1パック）
●静岡産他
紅ほっぺ他いちご（1パック）

580円（税込626円）（税込626円）

●青森産他
長芋（100g当り）
●青森産他
長芋（100g当り）

198円（税込213円）（税込213円）

●宮崎産他
きゅうり（1袋：3～4本）
●宮崎産他
きゅうり（1袋：3～4本）

もちもち細麺！増量セール！ 増量セール！江戸前の
甘辛仕立て！

国産大豆
100％！国産若鶏使用！

生ゆり根使用！

●愛知産他きゃべつ（1個）〈限定100個〉
●神奈川産他大根（1本）〈限定100本〉
●宮崎産他ピーマン（1袋）〈限定100袋〉
●栃木産他にら（1束）〈限定100束〉
●愛知産他大葉（2束）
●青森産他旬のりんご（1個）〈限定100個〉
●ニュージーランド産グリーンキウイ（1個）
●フィリピン産他バナナ（1袋）

●愛知産他きゃべつ（1個）〈限定100個〉
●神奈川産他大根（1本）〈限定100本〉
●宮崎産他ピーマン（1袋）〈限定100袋〉
●栃木産他にら（1束）〈限定100束〉
●愛知産他大葉（2束）
●青森産他旬のりんご（1個）〈限定100個〉
●ニュージーランド産グリーンキウイ（1個）
●フィリピン産他バナナ（1袋）

●中華惣菜 香家
マーボー丼（1パック）
●中華惣菜 香家
マーボー丼（1パック）
350円（税込378円）（税込378円）

●中華惣菜 香家
中華丼（1パック）
●中華惣菜 香家
中華丼（1パック）
350円（税込378円）（税込378円） 198円（税込213円）（税込213円）

●中華惣菜 香家
豚丼（1パック）
●中華惣菜 香家
豚丼（1パック）
350円（税込378円）（税込378円）398円（税込429円）（税込429円）

●HANA-YA
手羽先の唐揚げ
（7本）通常6本の品

●HANA-YA
手羽先の唐揚げ
（7本）通常6本の品

●与右衞門豆腐
豆乳うどん
（乾麺）（1袋）

●与右衞門豆腐
豆乳うどん
（乾麺）（1袋）

230円（税込248円）（税込248円）

●太平洋海域・日本産他〈刺身用・解凍〉
神奈川県三崎加工
めばちまぐろ柵
１柵（１パック）

●太平洋海域・日本産他〈刺身用・解凍〉
神奈川県三崎加工
めばちまぐろ柵
１柵（１パック）

780円（税込842円）（税込842円）

780円（税込842円）（税込842円）

780円（税込842円）（税込842円）1,280円（税込1,382円）（税込1,382円）

●PIZZAREVO
ピザ各種 1,000円1,000円よりどり

2枚で （税込1,080円）

198円（税込213円）（税込213円）
●ヤマサ
昆布つゆ（1,000㎖）

●ネスレ日本
ゴールドブレンド（80g）

●雪印メグミルク
雪印コーヒー（1,000㎖） 88円（税込95円）（税込95円）

498円（税込537円）（税込537円）

●お一家族様2本限り

●お一家族様2本限り

●お一家族様2個限り

●お一家族様2点まで

●限定100本限り・売り切れゴメン

198円（税込213円）（税込213円）
●ミツカン料理酒
ほんてりみりん風調味料
（1,000㎖）

68円（税込73円）（税込73円）
●おかめ納豆
極小粒ミニ3（50g×3）

●キッコーマン
いつでも新鮮しょうゆ各種（450㎖）

198円（税込213円）（税込213円）
●アサヒ飲料
カルピス各種（470㎖）

398円（税込429円）（税込429円）
●伊豆フェルメンテ
伊豆みそ（こし・つぶ・田舎）（750g）

●日清食品
太麺焼そば各種（150g×2） 138円（税込149円）（税込149円）

198円（税込213円）（税込213円）
●マルちゃん
ふっくらごはんが炊けました（3個パック）

198円（税込213円）（税込213円）●味の素
コンソメ（111.3g）

138円（税込149円）（税込149円）●五木食品
タカモリナポリタン（3食入）

178円（税込192円）（税込192円）●ヤマサ醤油
すき焼専科（500㎖）

198円（税込213円）（税込213円）
●フルタ製菓
ドレミソングチョコレート（192g）

●シマダヤ昔なつかしの
「本生」ラーメン各種（110g×3食）158円（税込170円）（税込170円）

198円（税込213円）（税込213円）

鮮魚専門店の寿司
●山助寿司セット（志摩）
18貫（１パック）
●山助寿司セット（志摩）
18貫（１パック）

780円（税込842円）（税込842円）

鮮魚専門店の刺身
●『本まぐろ入り』
山助刺身盛合せ
6仕切（１パック）

●『本まぐろ入り』
山助刺身盛合せ
6仕切（１パック）

1,380円（税込1,490円）（税込1,490円）1,380円（税込1,490円）（税込1,490円）
14貫（１パック）

●『本まぐろ入り』
山助寿司セット（鳥羽）
14貫（１パック）

●『本まぐろ入り』
山助寿司セット（鳥羽）
14貫（１パック）

鮮魚専門店の寿司

8貫（１パック）

●『本まぐろ入り』
山助寿司セット（的矢）
8貫（１パック）

●『本まぐろ入り』
山助寿司セット（的矢）
8貫（１パック）

鮮魚専門店の寿司

2点盛（１パック）
●『本まぐろ入り』
山助刺身盛合せ2点盛（１パック）
●『本まぐろ入り』
山助刺身盛合せ2点盛（１パック）

鮮魚専門店の刺身

2柵（１パック）2柵（１パック）

捺印フルマラソン企画捺印フルマラソン企画捺印フルマラソン企画 最高１５０ポイント最高１５０ポイント最高１５０ポイント
プレゼントプレゼントプレゼント捺印日捺印日捺印日1/26水1/26水1/26水毎週毎週毎週水水曜日は曜日は曜日は

ゾロ目特価が大集合！火曜
特売

●マルタ産他〈刺身用・養殖・解凍〉
本まぐろ柵（中とろ）
1柵（1パック）

●マルタ産他〈刺身用・養殖・解凍〉
本まぐろ柵（中とろ）
1柵（1パック）

1,280円（税込1,382円）（税込1,382円）

●中国産
うなぎ蒲焼（長焼）1尾（１パック）
●中国産
うなぎ蒲焼（長焼）1尾（１パック）

100g当り約126円100g当り約126円100g当り約300円100g当り約300円

お買得品満載！！

●国内産
国産交雑牛小間切れ（400g）
●国内産
国産交雑牛小間切れ（400g）

牛丼・肉じゃがに！

1,111円（税込1,199円）（税込1,199円）

●国内産
国産豚ロースしゃぶしゃぶ（400g）
●国内産
国産豚ロースしゃぶしゃぶ（400g）

から揚げ・お鍋に！

88円（税込95円）（税込95円）

780円（税込842円）（税込842円）

●国内産
国産若鶏もも肉（100g）
●国内産
国産若鶏もも肉（100g）

99円（税込106円）（税込106円）

●オーストラリア・国産牛・国産豚・アメリカ産豚
牛豚合挽（解凍品）（100g）
●オーストラリア・国産牛・国産豚・アメリカ産豚
牛豚合挽（解凍品）（100g）

●アメリカ産
牛ハラミ焼肉用（内臓肉）（400g）
●アメリカ産
牛ハラミ焼肉用（内臓肉）（400g）

ハンバーグ・ミートソースなどに
！

増量セール増量セール

1,980円（税込2,138円）（税込2,138円）
100g当り約856円100g当り約856円

1,580円（税込1,706円）（税込1,706円）
100g当り約427円100g当り約427円

100g当り約211円100g当り約211円

●国内産
国産和牛肩ロース
しゃぶしゃぶ用（250g）

●国内産
国産和牛肩ロース
しゃぶしゃぶ用（250g）

その他多数ご用意いたします！
●オーストラリア産
牛小間切れ（700g）
●オーストラリア産
牛小間切れ（700g）

980円（税込1,058円）（税込1,058円）
100g当り約152円100g当り約152円

580円（税込626円）（税込626円）
100g当り約190円100g当り約190円

●アメリカ産
牛肩ロース切り落とし（330g）
●アメリカ産
牛肩ロース切り落とし（330g）

対面コーナにて！

●国内産
国産和牛焼肉全品
●国内産
国産和牛焼肉全品

レジにて 4割引
豚汁お鍋に！

99円（税込106円）（税込106円）

●国内産
豚小間切れ（100g）
●国内産
豚小間切れ（100g）
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